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PANDUAN PRAKTEK KLINIS (PPK)

Ablasi Endovenous Varises Tungkai

(ICD 9CM :37.34)

No. Dokumen

445/
/IPPK/RSAM/2022

No Reuvisi Halaman
00 1 dari

Tanggal Terbit

; \\_ V/{,’;
drg: BUSRIL, MPH
NIP.197402272002121004

PENGERTIAN Prosedur terapi vena varikosa dengan menggunakan ablasitermal dengan
teknik minimal invasive sehingga dapat meminimalisir efek samping pasca
tindakan

INDIKASI CVI Venous varicose dengan keluhan yang tidak membaik dengan terapi
obat-obatan dan bandage/stocking

IéIONTRAINDIKA - Keadaan umum yang kurang baik

PERSIAPAN 1. PersiapanPasien :

- Surat ljin Operasi

- Anamnesis dan pemeriksaan fisik

- Laboratorium

- USG Vaskuler

- Marking

2. Persiapan Alat dan Bahan :

- DukSteril

- Mesh

- USG Vaskuler

- Anestesi tumescent dengan lidokain

- Set Radiofrequency/Laser

- vi. Elastic bandage / stocking
PROSEDUR 1. Lakukan USG Vaskuler
TINDAKAN

2. Cari pembuluh darah yang akan dilakukan ablasi
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Drapping dengan kain steril

Tentukan lokasi puncture dengan bantuan USG Vaskuler

Lakukan anestesi lokal pada daerah yang akan dilakukan puncture
Lakukan puncture

Insersiwire kedalam pembuluh darah dengan bantuan USG Vaskuler

10.Insersi introducer kedalam pembuluh darah

11.Lakukan anestesi tumescent sepanjang pembuluh darah yang akan

diablasi dengan bantuan USG Vaskuler

12.Insersikan alat radio frequency/laser

13. Lakukan ablasi hingga pembuluh darah kolaps

14 Keluarkan alat radio frequency/laser dari pembuluh darah

15. Tekan dengan kasa steril

16. Antimicrobial DACC post op dressing

17.Medical Compression Stocking dengan Sensitive dan Soft fit

technology

KOMPLIKASI

Pendarahan
Infeksi

KelainanVaskular

PASCA
PROSEDUR
TINDAKAN
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Observasi Keadaan Umum
Observasi perdarahan &fungsi koagulopati

Observasi fungsi dan perfusiek stremitas bawah

KEPUSTAKAAN

—

Rutherford’s Vascular Surgery, 8th edition.2.
Kirklin/Barratt-Boyes Cardiac Surgery, 4th edition.




