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PANDUAN PRAKTEK KLINIS (PPK)

Ligasi, Stripping, dan Phlebectomy Varises Vena

(ICD 9CM : 38.5)
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PENGERTIAN

Manifestasi sindrom insufisiensi vena yang tampak di permukaan

Kulit akibat gangguan aliran pembuluh darah vena

INDIKASI

Varises vena simptomatis

KONTRAINDIK
ASI

e Deep Vein Thrombosis

e Pasienrencana Bedah Pintas Koroner dengan graft vena

PERSIAPAN

. Surat persetujuanTindakan
. Stripper

. Vein Hook Disector

. Set bedahdasar

. GelphyRectractor

. Duksteril

. Benang non-absorbable

. BenangPolypreplene

. Lidokain

10. Spuit
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PROSEDUR
TINDAKAN

Sign in

Pasienposisi supine

A-Antisepsis di daerah operasi
AnastesilLokal / Regional / General
Time out

o

Drapping
A. Phlebectomy




PANDUAN PRAKTEK KLINIS (PPK)

1) Insisidiatasvarises
2) lIdentifikasi varises
3) Ekstraksi varises dengan hook semaksimal mungkin
4) Bebattekan
B. Stripping dan Ligasi Saphenous femoral junction
1) Insisikulitdiatas vena saphena magna / parva
2) ldentifikasi vena
3) Venotomy
4) Insersi stripper sampai Saphenofemoral /Saphenopopliteal junction
5) Ligasi vena pada saphenafemoral / saphenapoplitealjunction
6) Stripping vena
7) Tutuplukaoperasi
8) Sign out
9) Antimicrobial DACC post-op dressing
10) Medical Compression Stocking dengan Sensitive danSoft fit

technology

KOMPLIKASI 1. Pendarahan

2. Infeksi

3. KelainanVaskular
PASCA 1. Pasiendirawat 2 - 3 hari
PROSEDUR | 5  Mopbilisasidini
TINDAKAN

3. Elevasi kaki pada saat tidur

4. Evaluasi komplikasi Tindakan

5. Cek FaalHematologi
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